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Фт 02 сентя6ря 201,9 года ]\ъ !/в (2)

(о введении ре)|(има пятидневной р^бочей недели
в 2о19-2020 учебном. |'о]цу>)

Б рамках ре€}лизации Федера-ттьного закона от 29.12.2012 г. ]ч[р 273-Ф3
кФб образовании в Российокой Федерации> (от. 30п.2,ст.41 п.3), наосновании
ре1цения педагогического совета от 30.08.2019года, а также в целях рас1цирения
возможностей для оовоения научного и культурно-образовательного пространства Р|{,
сохр€}нения и укрепления здоровья обунатощихся' формирования ответственного
отно1цения к учени}о' готовнооти и способности обутатощихоя к оаморазвити1оут
оамообразовани}о' осознанному вьтбору и построени1о индивидуальной траектории
образования.

Ёа основании вь11пеизложенного,

пРикАзь1БА1Ф.:

1. Бвести ре)ким пятидневной утебной недели для обута:ощихся с 1 по 9 классьт в
соответствии с унебнь1м планом на20|9-2020 ут. год.
1.1. 3ам. директора по !БР Ё.Б. Рамхен организовать доведение изменения до всех
участников образовательньтх отнотшоний. срок : 04.09.20|9г.

Фсновацие: протокол заседа|т14я педагогичоского совета ]т!! 1 от 30.08.2019 г.,
протокоп общетшкольного родительского собрания ]ф 5 от 30 апре]1я 201;9 г.

2. }тверлить и ввести в действие о 02 оентября201,9 года |{оло)кение о режиме
пятидневной утебной неделй (|[риложение 1).

з. Администратору 1школьного оайтаБорисенко }о.о. разместить настоящий приказ
на официа-гльном оайте моу кФФ1]-1п. т{иктшино>

4. 1{онтроль 3а исполнением данного прик{!за оставля}о за собой.

Аиректор .в. 1{остик



к прик.ву оо ]ю /# сэ>"г#Ё;ътг'".|

положшниш
о Рш}!(имш пят[цнввной учвБной ншдвли

1. оБщиш поло)|(пну1я
1'1' }{аотоящее положение разработано в соответствии с Федора.тльньтм законом от
29'12'2012 г. м 27з-Фз (об образовании в Российской Федерации>, |{риказом
}м1инистерства образования и науки РФ от \7.\2.20!0 г. }[ч 1897 кФб утверждении
федерального государственного образовательного ст[}ндарта основного общего
образования>, |1риказом 1!1инистерства образования ут \|ауки РФ от |7.05.2012 г. ]ч1'р 413
кФб утверждении федерального государственного образовательного отандарта среднего
(полного) общего образования>>, |!остановлением [лавного гооударственного сс}нитарного
врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. ]ф 189 кФб угверждении €ан|!иЁ 2.4.2.2821-
10 <€анитарно-эпидемиологичеокие требования к условиям у{ организации обутения в
общеобразовательньтх г{реждениях>))' и распросщаняется на обулатощихся нач!1льного
общего, основного общего уровней образования.

2.оРгАни3Ация РАБоть|
2.|. }чебньтй год в образовательном учре)кдении начинается
приходитоя на вь1ходной день' то в этом случае унебньтй
следутощий за'ъ|им, рабочий день.

2.2. |{р'дол}кительность унебной недели пятидневная для
образования. Фбунение шрово дится в одну смену. '

01 оентябр".Ёсли этот день
год начинается в первьтй,

обунатощихся всех уровней

2'3' [ля 1-х классов продолжительность уроков соотавляет в первом полугодии (в
сентябре,октябре-по3урокавденьпо35минщкаждьтй,вноябре-декабре-шо4урока
по 35 минут ка:кдьтй; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждьтй), д:тя2-9 клаооов _ 45
минут.

2.4.{оличёство улебньтх недель в году:

_ для 1 класоов _ 33;

- д;тя2-9 к.ттассов _ не менее 33 и не более 34;

2.5.Ёачазто занятий: 9 ч. 00 мин.

2'б' &1ежду нач€}лом занятийвторой йоловиньт дг..яъ1последним шоком организуется
перерь1в продолжительность}о не менее 20 мину.

2'7 ' |1орядок организации каникул ежегодно утверж даетсяна заседании педагогического
совета в соответотвии с рекомендациями уо мР к|!енора>, с учетом необходимости
равномерного раопределения унебной нащузки и времени отдьп(а обуна:ощихся при
нетвертной системе организации образовательного процесса.

2'10. ||родолжительность перемен ежегодно утверждаетсяна заседании педагогического
1пколь| в соответствии с требованиями €ан|[иЁ, с учетом количества к.}1ассов' расписа}ту!'я'
распределения классов по кабинетам и режима работьт тшкольной отоловой.



2.11. }у1аксим{}льно допустим'ш| недепьна'! нагрузка в академичеоких чаоах при 5-лнев''' 
,

недоле' не более:

2\чаеа_в 1 классах

23часов - во2-4 к-т1ассах

29часов_в5классах

30часов_в6классах

32часов_в7класоах

33 чаоов - в 8-9 к.т1ассах

2.12.!чебн[ш{ нодельн€ш нащузка распределяется равномерно в течение учебной недели'

Фбразовательну[о недельну}о нагрузку необходимо равномерно распределять в

течение унебной недели' при этом объем макоимальной допустимой нащузки в течение

дня должен ооставлять:

_ д]ш{ обуна:ошихоя 1-х к]1ассов не должен превь11шать 4 уроков и 1 день в неделто - не

бопее 5 уроков за счет урока физинеской культурьт;

_ для обуча}ощихся 2-4-хк.т1ассов - не более 5 уроков;

- для обунатощихоя 5 - 6_х классов - не более 6 уроков;

- для обута}ощихся ] - 9-хк-т|аосов _ не более 7 уроков'

Распиоание уроков составляется отдельно д.тш1 обязательньтх и факультативньтх

заътятий.Факультативнь1е заъ|ят\4яследует ппаниров6ть на дни с наимень1пим копичеством

обязательньп( уроков. 1м1ежду началом факультативньтх занятутй и пооледним уроком

рекомендуется уощ аи;#:#; 
#ж;" |]минх 

т'

3.1. Фбразовательна'[ организация создает условия' гарантиру[ощие охрану и укреплоние

здоровья обутшощихся.

3.2. }у1едицинское обс.гцживание обунатощихся ФФ обеспет1ивает орган здравоохранен|4я'

ФАп п. 9иктшино' которьтй наряду с админисщацией' педагогическими работниками

образовательного учреждения несёт ответстве}{ность за проведением лечебно-

профилактических мероприятий.


